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План внеурочной деятельности СОО 

№ 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма проведения, 

название 

Количество 

учебных 

часов в 

неделю 

Всего 

10 11 

Инвариантный компонент*** 

1 

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Беседы «Разговоры о 

важном» 1 1 2 68 

2 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Интенсив 

«Функциональная 

грамотность» 
1 1 2 68 

3 

Занятия, направленные 

на дополнительное 

изучение предметов и 

предметных областей 

Профориентационный 

курс 
1 1 2 136 

Вариативный компонент*** 

4 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся (занятия в 

хоре, школьный театр, 

спортивная секция) 

«Билет в театр» 
1 1 2 68 

«История олимпийских 

игр» 1 1 2 68 

5 
Дополнительное 

изучение отдельных 

учебных предметов 

«Практикум по 

русскому языку» 
1 1 2 68 

ИТОГО 5 5 10 

ИТОГО 1700* 

 Выписка верна 
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